
気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射し。いよいよ夏本番がやってきました。子

どもたちは汗をかきながらも元気いっぱい！たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと

休息をとりながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 
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８月のねらい 自利利他（じりりた）できる事は進んでしよう 

 

 自利利他とは、「自分の幸せは他人の幸せ、他人の幸せは自分 

の幸せ」という意味があります。自分でできる事は進んでする心 

を育て、他人への思いやりの気持ちも育てて行きたいですね。 

 

 
行事について 
荟荠荡荢荣荤荥荦６日(木)年長お楽しみ会 

さくら組(年長組)が１日わくわくする楽しいことをして過ごします。子どもたちが

話し合い今年は、【さくら組 大迷路屋さん‼】に決定！他学年のみんなをご招待し

たり、保護者様参加タイムでは、【オセロゲームでバトル‼】【ひんやりスイーツ作

り♪】などを予定しています♪ 

おしらせ・お願い 

・外遊びもできないほどの暑さの日もあります。 

プール遊びや水遊びも熱中症に気をつけ、短時間でシャワーをしたり、 

日陰での水遊びに変更をしながら進めています。ご理解をお願いいたします。 

・熱中症予防のためにも、「早寝早起き・しっかり朝食」など規則正しい生活 

をお子様と話題にしていただき、一緒に気をつけていけるといいですね。 

・夏の遊びが始まり、着替えることも多くなってきました。お子様の持ち物 

 に名前がなかったり、名前が薄くなって分からないものがあります。また、 

 同じ絵柄の持ち物もありますので、紛失、間違い防止のためにもわかりやすい場所に記名のご

協力をお願いいたします。 

・髪の毛の長いお子様は、遊んでいる時に危険となったり給食の時に茶碗に入ったりすることが

あります。髪は結んで登園しましょう。 

・体調を崩して下痢等の症状がみられるときは、無理をせずにゆっくりと体を 

 休めてくださいね。感染予防の観点から、園では汚れた衣服を洗うことができませんのでご理

解・ご協力をお願いいたします。 

・感染症（ヒトメタニューモ・手足口病）が流行しています。体調の悪い時は、 

 受診をお願いします。感染拡大防止の為、無理な登園は控えるようお願いいたします。 

・手洗い後に使うハンカチ（ポケットに入る大きさ）を毎日持ってきてください。 

 ９月の行事予定 

(変更になることがあります) 
 

１日 命を守る訓練 

２日 体操教室 

４日 英語であそぼう 

午睡終わり 

プール納め 

8 日 バランスボール 

９日 体操教室 

11 日 英語であそぼう(長) 

    ネイティブ講師 

14 日 ３園交流会(年長) 

15 日 バランスボール 

17 日 年長教室 

16 日 体操教室 

18 日 誕生会 

24 日 お話タイム 

25 日 夏祭り 15:30～ 

28 日 くりくりワールド 

    たのしいお話 

30 日 体操教室 

    身体測定 

  

 

日 曜   行   事 

１ 土  

2 日  

3 月 命を守る訓練 

４ 火  

５ 水  

６ 木 年長お楽しみ会 

７ 金 英語で遊ぼう(中・長) 

８ 土  

９ 日  

10 月 バランスボール 

11 火 山の日 

12 水  

13 木 お盆休み 

17 日は、着替え袋、 

午睡布団等、必要な物

は、忘れないように持

ってきてくださいね。 

14 金 

15 土 

16 日 

17 月  

18 火 お話タイム 

19 水 体操教室 

20 木 バランスボール 

21 金 誕生会 

22 土  

23 日  

24 月 バランスボール 

25 火  

26 水 体操教室 

27 木  

28 金 英語で遊ぼう(年長) 

29 土  

30 日  

31 月 身体測定 

 

 2026 年 
社会福祉法人 
   大谷会 
  安桜保育園 

 
行事予定 

 

 롬롭롮롯롰롱롲롳롸롴롵롶롷うみ롬롭롮롯롰롱롲롳롸롴롵롶롷      

① うみはひろいな おおきいな 

つきがのぼるし ひがしずむ 

② うみはおおなみ あおいなみ 

ゆれてどこまで つづくやら 

③ うみにおふねを うかばして 

いってみたいな よそのくに 

少しゆったりとした心で ながめてみると  

   子どもって 怒ったり、泣いたり、笑ったり… いつも一生懸命で おもしろいな 

 子どもって、大人が忙しいときに限って、ぐずったり、だだをこねたり ほとほ

と困ってしまいます。でも……、じっくり落ち着いて子どもをながめてみると、泣

くのも 怒るのも、いつも一生懸命。一生懸命生きている。愛しい存在。   ＝

令和9年1月22日（金）午後２:30

より、アピセ関において父母の会主催の

お楽しみ会を予定しております。 


