
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

日 曜     行   事 
１ 木 命を守る訓練 
２ 金 節分会 
３ 土  
４ 日  
５ 月  
６ 火 生活発表会 
７ 水 体操教室 
８ 木 お話タイム 
９ 金 英語であそぼう 
10 土  
11 日 建国記念の日 
12 月 振り替え休日 
13 火  
14 水 体操教室 涅槃会 
15 木 お話どんぐり 10:00～ 

わくわくひろば 
16 金 英語であそぼう 
17 土  
18 日  
19 月 お茶の時間（長） 
20 火  
21 水 体操教室 
22 木 誕生会 
23 金 天皇誕生日 
24 土  
25 日  
26 月  
27 火  
28 水 体操教室 
29 木 防火教室 身体測定 

２月のねらい 

禅定静寂（ぜんじょうせいじゃく） よく考え、落ち着いた暮らしをしよう 

 思いつきをそのまま実行するとたいてい失敗します。物事をじっくり考え、

吟味してから発言や行動に移すことで、落ち着いた生活をすることの楽しさを

感じられるといいですね。 

行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・2 日  節分会で、新聞紙を丸めて作った豆で鬼退治をします。鬼を見て泣き出してしまう子

もいるかな？ 

・6 日  生活発表会です。お家の方に見に来てもらい、発表することをとても楽しみに一生懸

命練習しています。当日は子ども達に温かい拍手をお願いします！ 

・14 日 涅槃会…2 月の仏事のことです。花まつりや成道会と並ぶ、仏教三大行事のひとつで、

4 月 8 日の花まつりはお釈迦様が誕生した日、12 月 8 日の成道会は悟りをひらい

た日、そして 2 月 15 日の涅槃会が亡くなられた日です。園では礼拝をいたします。 

・29 日 防火教室があります。消防署の方のお話を聞きます。 

 

 

 
 

���������お知らせ☆お願い��������� 
・15 日に「お話ひろばどんぐり」のお話を行います。未就園児の皆さんをお誘いください。 

・咳、鼻水、発熱などで体調を崩すお子さんが多くなってきました。体調の悪い時は無理をせず、

早めの受診をおすすめします。また、ご自宅で様子を見ていただきますようお願いします。 

 コロナ・インフルエンザ・溶連菌・アデノウィルス等流行しています。また、インフルエンザ

はＡ型・Ｂ型も流行しつつあります。お気を付けください。 

・同じデザイン、色の衣服が多くあります。間違い・紛失防止の為にもすべての持ち物に記名を

お願いします。 

・爪が伸びているお子さんが目立ちます。爪が伸びていると、遊びの中で友達を傷つけてしま

う、爪の中に土が入ったままの手を使って物を食べることを防ぐためにも、こまめなチェック

と爪を短く切っていただきますようご協力をお願いします。 

 

寒さ厳しい毎日ですが、保育園には子ども達の元気な声が響いています。戸外に出ると

ドッジボールや鬼ごっこ、縄跳びなどをして元気いっぱい遊んでいます。 

子ども達の体調の変化などに充分注意しながら、子ども達と健康に過ごせるように、手

洗い、消毒などで予防対策できるようにしていきたいです。 

 

 

 

 

社会福祉法人 
 大谷会 
 安桜保育園 
 

 

 

獅子舞を見たよ！ 雪で遊びました��������� 勉強会の参加、ありがとうございました！ 

           ♫ 大きくなったね、たんぽぽ組さん ♫ 

園で一番小さいクラスたんぽぽ組、0 歳児 5 名、1 歳児１５名が在園しています。さくら

組、ひまわり組のお兄さん、お姉さん達はかわいいたんぽぽ組が大好きで、朝登園するとか

ばんを持ってくれようとしたり、靴を履かせてくれようとしたり、お世話したい気持ちでい

っぱいです！かばんを持とうとすると、「自分で持てるもん！」という様子で 1 歳児さんで

も自分で持って保育室に歩く姿が増えてきました！0 歳児さんもお散歩の時に保育士と手を

繋いで歩きます。ベビーカーに乗っている子は「いってきまーす！」の声にバイバイ～���������と

手を振ってくれます。言葉のやりとりも遊びの中で増えてきました。その姿に「大きくなっ

たね～����������������」と保育士も嬉しくなります。2 月更新のホームぺージ「保育日記」にたんぽぽ組

のお散歩の様子を載せますのでご覧ください(^▽^)/          主任   

最近「共主体」という言葉を聞きます。子どもの主体と大人の主体がバランスよく共存し

て共に学び合う関係にあることだと認識しています。「子ども主体」は、子ども達が好きな

だけ好きなことをやればいいという意味ではなく自分でやりたいことを見つけて方法を考え

て達成していくこと。その自主性や主体性を園で育てていこうということが趣旨だと聞きま

した。子ども達が自分で決められる世界が増えてくれば、子ども達は心身共に成長します。

ただ、好き勝手にやればわがままになってしまうことも。そこで、保育士は子ども達と共に

話し合い、考えることを進めています。子どもたちが今何に興味・関心を持ち、何がしたい

のか、子どもにとって何が大切なのかを子ども達と一緒に考え、楽しい園生活を送っていき

たいと考えています。昔はどうだったなんて、いつまでも古い考えではダメなこともありま

すね。                              園長  

３月の行事予定 ※変更になることがあります。 

               
                 
           

 

���������������行事のお知らせ��������������� 

 

  1 日 命を守る訓練 

   英語であそぼう 

５日 ３園ドッジボール大会 

6 日 体操教室 

11 日年長親子交通教室 

11 日 お話タイム 

12 日 遠足 

13 日 体操教室 

14 日 健康診断 

15 日 英語で遊ぼう AET 

 

19 日 身体測定 

21 日 誕生会 

22 日 お別れ会 

26 日 修了式 

27 日 卒園式 

   

 


