
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜    行  事 

１ 月 元旦 

２ 火  

３ 水  

４ 木  

５ 金 
保育始め（一日保育） 
年長獅子舞（午後） 

６ 土  

７ 日  

８ 月 成人の日 

９ 火 書初め 命を守る訓練 

10 水 体操教室 

11 木  

12 金 英語教室(年長) 

13 土  

14 日  

15 月 初釜（年長） 

16 火  

17 水 体操教室 

18 木  

19 金 新入園児説明会 

20 土  

21 日  

22 月  

23 火 誕生会・西垣先生勉強会 

24 水 体操教室 

25 木  

26 金 英語教室 

27 土  

28 日  

29 月 お話タイム 

30 火  

31 水 体操教室・身体測定 

 

 

 先日の遅番保育での出来事です。お迎えを待つ間、レゴブロックやお絵かき、ままごと、

積み木、それぞれ遊びを選んでいます。パズルやカードゲームも人気です。さくら組は

「UNO」のルールを覚え、友達同士や保育士と楽しんでいます。トランプのババ抜きや神

経衰弱も好きな子が多く、さくら組だけでなく、ひまわり組も混ざって遊ぶ事もあります。

お兄ちゃん達が神経衰弱で遊ぶ様子を見ていたすみれ組のＪちゃん。同じ数字が出るとカ

ードをもらえる、ルールは分からないけれど、カードをめくって一緒に遊びたい、でも数

字はなかなか合いません。「ん～      」もどかしい表情。その様子をみていたさくら組。裏

向けのカードを全部表向きにして、Ｊちゃんが見てとれるようにしてくれました。自然と

優しい姿が見られ嬉しかったです。               主任  

 

 

子ども達は、寒さに負けず縄跳びやドッジボールなど戸外遊びに夢中です。時々失敗し

たりできなかったり、お友達に負けると、泣いたり、すねたり……。失敗や間違いを恐れ

て足踏みしている子が目立ちます。進み方は遅くても、自分の力でやったことは必ず自信

につながります。失敗＝ダメではなく、【失敗は成功の基】であることを教えていきたい

ですね。やる気が出てくることをじっと待つことも子育ての一つではないでしょうか？あ

きらめないでゆっくりその子のペースに合わせて進んで行きたいものです。結果よりそれ

までがんばった過程をいっぱい褒めてあげましょう。褒めて育てることも大切だと思いま

す。子どもも大人も褒められると嬉しいものです。         園長  

 

 

 

 

おしらせ☆お願い 

               新年が始まりました。生活リズムはいかがでしょうか。規則正しい生活を心がけ、元気

に過ごせるようにしていきたいですね。 

・早寝早起き、朝ごはん、朝うんちで身体すっきり元気な一日のスタートができます。 

・丁寧な手洗い、こまめな手指消毒を忘れず感染症予防に努めていきたいですね。 

               寒さが厳しくなってきますが、もこもこの厚着だらけでは活発に動けません。上手に服

を着るコツをつかみ、重ね着や調節しやすい衣服を着て、寒さに負けずに元気に過ごせ

るようにしていきましょう。またサイズの大きすぎる服は、ズボンの裾を踏む事や、ひ

っかかる事があり大変危険です。お子様の衣服のサイズのご確認もお願いします。 

    また、フード付きの服や紐のついた衣類は、フードや紐が遊具やドアにひかかり大変

危険です。衣類選びも慎重にお願いします。 

               寒い日が続いておりますが、事故防止の為、送迎時には必ず車のエンジンを止めていた

だきますようお願いします。また、駐車場は車の出入りが多く大変危険です。駐車場で

は遊ばず、お子様の手をつないで車まで行き、気を付けてお帰りください。 

 

 

鉛筆立てを 

作りました！ 

 

 新しい年は、どんな発見や感動に出会う事ができるでしょうか。様々な出来事を子ども

達と一緒に見つめ、ともに感じ、考え、思いを分かち合いながら、心豊かな毎日を過ごし

ていきたいと思っています。新しい一年が、お子様にとって、また保護者の皆様にとって

笑顔がたくさんの年になりますよう、お祈り申し上げます。 

 本年もよろしくお願いいたします。 

 行事について 

  ５日 年長組が、関保育園において行われます獅子舞を 

無病息災を願って鑑賞してきます。(１３：３０～) 

  ９日 年長組が書初めを行います。汚れても良い服装での 

登園をお願いします。 

  ２月６日 生活発表会を予定しています。詳細につきましては 

後日配布させていただきます別紙にてご確認ください。 

0,1歳児クラスの発表はありません。 

２歳児クラスと以上児クラスの発表となります。 

 

寒さに負けず、ドッジボールや縄跳びに挑戦中です。 

年長組は、3園ドッジボール大会に向け、がんばって練

習しています。 

社会福祉法人 
大谷会 

安桜保育園 

１月のねらい   和顔愛語～寒さに負けず、仲良く遊ぼう～ 

和顔愛語とは穏やかな笑顔と優しい言葉で人に接する事です。1 年の始まりにふさわ

しい言葉ですね。日々笑顔を絶やさず、温かい思いやりのある言葉で人に接して、今年

も良い１年にしていきたいですね。 

 

お餅つき、ぺったんこ！ 

 

１日 命を守る訓練 消火訓練 

２日 節分会 年長善光寺節分 

６日 生活発表会 

７日 体操教室 

 

１６日 英語教室 

２１日 体操教室 

２２日 誕生会 

２８日 体操教室 

２９日 身体測定 防火教室 

８日 お話タイム 

９日 英語教室(長) 

１４日 涅槃会 

１５日 お話どんぐり 

２月の行事予定 ※変更になることがあります。 

 

 

  

 

 

 
じゃがいもをほったよ！ 

ぺったんこ！ぺったんこ！ ポテトチップス作ろうかな？ 
サラダもいいね       


