
未　満　児 以上児 未満児/以上児

1 水 ゼリー せんべい　乳酸菌 356/400

2 木 バナナ
♪天むす風おにぎり

お茶
475/575

3 金 プリン ミレーフライ　幼児牛乳 465/501

4 土 428/520

5 日

6 月 ゼリー
キャラメルコーン

幼児りんご
491/523

7 火 オレンジ
マカロニの安倍川

ジョア
571/667

8 水 プリン 星食べよ　幼児牛乳 477/543

9 木 バナナ ♪おはぎ　お茶 528/592

10 金 ボーロ 肉まん　お茶 495/564

11 土

12 日

13 月 りんご
かっぱえびせん

アシドミルク
568/613

14 火 ゼリー
♪リンゴケーキ

気になる野菜
590/663

15 水 プリン
動物ビスケット

フルーツ牛乳
760/768

16 木 バナナ 原宿ドック　乳酸菌 496/551

17 金 オレンジ
ミニクリームパン

幼児牛乳
504/552

18 土 498/560

19 日

20 月 オレンジ
♪麩のラスク

アシドミルク
481/564

21 火 プリン ♪ケーキ　お茶 622/627

22 水 ゼリー たこ焼き　まめぴよ 444/474

23 木

24 金 バナナ
ベジたべる

ヨーグルジョイ
478/555

25 土 511/532

26 日

27 月 オレンジ ぽたぽた焼き　幼児牛乳 425/555

28 火 ゼリー
♪ピザトースト

アシドミルク
534/610

三色丼　かまぼこのすまし汁　もやしのゆかり和え

味噌カツ丼　豆腐のかき卵汁　りんご

☆月に数回、黒米・雑穀米を使用します。

メニューは都合により変更する事があります。

パン　牛乳　焼きそば　白菜とウインナーのスープ

社会福祉法人　大谷会

献　　立
間　　食(♪手作りおやつ)

ご飯　入り鶏　キャベツのゆかり和え　豆腐のかき卵汁

　給　食　献立表（2月の献立）
　　　　　安桜保育園

恵方巻　節分汁　餃子

調理パン　バナナ　牛乳　バナナ

ご飯　鮭のポテト焼き　ブロッコリーのサラダ　きつね汁

ご飯　肉豆腐　青菜のごま和え　みそ汁

パン　牛乳　焼きメンチ　クリームシチュー　オレンジ

ご飯　栄養きんぴら　南瓜のサラダ　味噌汁

カレーライス　フルーツポンチ　ウインナー

鮭ごはん　たぬき汁　ナムル　バナナ

チキンピラフ　キャベツとベーコンのスープ　バナナ

ご飯　味噌おでん　カニ風味サラダ　ゼリー

パン　牛乳　ローストチキン　ごぼうサラダ　

ウインナーピラフ　ポトフ　いちご

おにぎり　バナナ　牛乳　ゼリー

調理パン　バナナ　牛乳　ゼリー　

オムライス　コロッケ　コンソメスープ

こまツナピラフ　トマトのスープ　オレンジ

鮭すし　のっぺい汁　白菜とリンゴのサラダ

ご飯　魚の西京焼き　ほうれん草の和え物　カニ風味汁


