
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

令和4年度 

社会福祉法人大谷会 

看護師  

 

 

 

2月4日は立春ですね。この日から春分までの間に吹く、暖かくて強い南風のことを「春一番」と言います。 

春の音連れを感じる名前ですが、次の日には冷たい空気が流れ込んでくることも多く、まだまだ寒さには気を

つけたい時期ですね。暖かくして春のくるのを待ちましょう(^_-)-☆ 
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